
Percorso RidentePercorso Ridente

DOVE? RITROVO DI FRONTE AL PARCHEGGIO ANTISTANTE IL
PARCO DEGLI ALPINI
QUANDO? ORE 10:30
DURATA? 1H E 30

1600 MT DI CAMMINO ACCESSIBILE A TUTTI  INTERVALLATO DA 19 CARTELLI

DI YOGA DELLA RISATA -  ACCOMPAGNATA DA RENATA TESTI, TEACHER E

AMBASSADOR DI YOGA DELLA RISATA ” 

POSSIBILITÀ DI PRANZO IN COMPAGNIA 

NEL POMERIGGIO SFILATA DI CARNEVALE CON SFIDA TRA I QUARTIERI

CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE ALLA CAMMINATA PARI A 10€* A SOSTEGNO DELLE ATTIVITÀ

ASSOCIATIVE.

L’INIZIATIVA È RISERVATA AI SOCI. È POSSIBILE TESSERARSI IN LOCO.

 

SPAZIO SCINTILLA APS VIA ROMA, 63 - GARDONE VAL TROMPIA

8 FEBBRAIO 2026

PERCORRIAMO INSIEME 
L’UNICO PERCORSO RIDENTE AL MONDO 

DI YOGA DELLA RISATA

INFO E PRENOTAZIONITEL. 348 5119663

in occasione del in occasione del 

Carnevale di LodrinoCarnevale di Lodrino


