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Sabato 4 Gennaio alle ore 20:30 appuntamento imperdibile a Collio.

La Sezione CAI di Collio ospiterà due alpiniste di livello internazionale, Federica Mingolla e Silvia 

Loreggian. Ad intervistarle un’altra ospite d’eccezione, Clara Mazzi, autrice del podcast “Libridimon-

tagna”.

Federica Mingolla e Silvia Loreggian sono due alpiniste che sono state in grado di aprire nuove vie 

in terre lontane e severe, come l’Alaska e il Karakorum. 

Sono entrambe ragazze molto solari e con una piacevole attitudine, caratteristiche che hanno 

permesso loro di stringere un forte rapporto.

Nell’estate del 2024 ricorreva il 70esimo anniversario dell’ascensione italiana sul K2. 

Il CAI ha fortemente voluto celebrare questo avvenimento con una spedizione tutta al femminile, la 

“K2-70”. Federica e Silvia sono immediatamente diventate la cordata di punta e si sono spinte molto 

in alto, pur non riuscendo ad arrivare sulla vetta. 

Ciò che rimane da questa esperienza è un’amicizia profonda e sincera.


